Séance de Réflexologie

1 pers 1H30

ne séance de réflexologie plantaire et de re-
laxation Indienne de la Téte.
Rien de tel pour relacher les tensions, atté-
nuer les douleurs et améliorer le sommeil.
Vous apprécierez dans un 1°' temps le massage du haut
du dos, des bras, des épaules, de la nuque, de la téte et
du visage. Alternance d’effleurements, de frictions et de
pressions.
Complétement détendu(e) vous découvrirez les bienfaits
de la Réflexologie plantaire avec un toucher des zones
réflexes situées sur chaque pied.
Cette séance se terminera par un massage des pieds, des
chevilles et des mollets.
Avec ce cadeau, faites vous plaisir ou faites plaisir a vos
proches.

NON NON  TARBES

Le PASS ETHIKD’O donne droit pour 1 personne a :
- 1H30 de détente et de relaxation

La séance est assurée par Maryse Révolat

Maryse REVOLAT

06 71 38 99 85

6 rue de la Paix
65310 Laloubeére
(TARBES)

Informations pratiques :
www.reflexologue-hautespyrenees.com
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