
 

 Passeport détente 

35 min. NON NON NON PARIS 1 pers 

U 
n véritable passeport détente ! Nadine 

Librach, professionnelle du soin corporel 

vous propose de découvrir un massage 

détente pour libérer vos tensions liées au 

stress ou à des blocages musculaires ou mécaniques. 

C’est un massage qui associe différentes manoeu-

vres : des techniques du massage californien, et de 

la fascia thérapie... 

Un massage crânien, des étirements et des mouve-

ments respiratoires viendront parfaire ce véritable 

moment de relaxation et de bien-être .  

Le PASS ETHIKD’O donne droit pour 1 personne à : 

 

-  Un massage du corps (35 min) 
 

 

Le soin est assuré par Nadine Librach, thérapeute et 

reflexologue depuis 20 ans. L’ensemble des produits 

utilisés ainsi que les huiles de massage sont 100% 

bio.  

NADINE LIBRACH  
20 rue Bellechasse 

75007 PARIS  

01 42 02 49 62  

nadine.librach@free.fr 

 

Informations pratiques :  

Soins sur RDV   

Métro :  Solferino  

http://bio-reflexo-therapie.fr/ 

  

C
ré

d
it

 P
h

o
to

 :
 N

a
d

in
e

 L
ib

ra
ch

, 
F

o
to

li
a

 


