Hammam ou Sauna O Bien-Etre

rofitez de tous les bienfaits du hammam
ou du sauna du centre O Bien-Etre ! Plon-
gez vous dans un bain de vapeur ou dans la
chaleur séche du sauna... Régénérez votre
épiderme en douceur et éliminez ses impuretés !
Pour faire totalement peau neuve, le centre O Bien-
Etre vous propose de poursuivre la séance par un
gommage du corps et un massage. Un bon moyen
pour redonner a votre peau son éclat naturel et dé-
nouer toutes les tensions accumulées ..

Un programme de détente assurée !
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Le PASS ETHIKD’O donne droit pour 1 personne a :

- 30 mn de Hammam ou de Sauna
- 30 mn de gommage corporel

- 30 mn de massage

- un thé offert

L’ensemble des soins sont assurés par une esthéti-
cienne du centre O Bien-Etre et sont effectués avec
des produits naturels ou issus de I’agriculture biolo-

gique.

O BIEN-ETRE

19 rue de la Monnaie
35000 RENNES
02 23 48 88 93

contact@obienetre.com

Informations pratiques :
Soins sur RDV en appelant le 02 23 48 88 93

www.obienetre.com
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